
Nachtlicht 
Self Control – Laura Branigan – Cover  

Musik und Text: Giancarlo Bigazzi,  

Raffaele Riefoli, Steve Piccolo 

Text: Daniela Wentz 

 

 

In der Nacht plötzlich Krach 

Tränenfluss, kurzer Kuss 

Aufgeschreckt - aus einem Traum 

Kleine Hand greift nach mir 

 

Fläschchen auf, Pulver rein 

Wasser drauf, kräftig schütteln 

Bin im Dienst zu jeder Zeit 

Kaffee steht stets bereit 

 

Dein Nachtlicht leuchtet mir den Weg zu dir 

Benebelt stehe ich ganz neben mir 

Ich leg dich zu mir und decke uns zu 

Kann nicht mehr schlafen auch wenn ich so tu 

 

Ich lauf` auf Zehenspitzen durch den Flur 

Und sehe immer wieder auf die Uhr 

Die Welt um uns spielt keine Rolle mehr 

Gedanken reisen und kreisen umher 

 

Ei, 

Waschmittel, Toast und Senf sind wieder aus 

Heut` muss ich noch zum Gläschen kaufen raus 

Der Einkaufszettel ist im Kopf 

Ich brauch noch Möhren für Eintopf 

Es ist doch erst halb drei! 

 

Haferbrei 

Ich geb dir noch das Apfelmus dazu 

Gestern war erst um fünf Uhr morgens Ruh` 

Ich kann`s nicht immer glauben 

Doch du zwinkerst mit den Augen 

Heute Nacht geht’s wieder rund 

 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

 

Gerade noch Sandmanns Welt 

Online schnell Windeln bestellt 

Morgen kommen die schon an 

Muttertier ausgebrannt 
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Nein,  

drei Stunden Schlaf sind wirklich kein Problem 

Was soll`s wenn ich wie ein Zombie ausseh` 

Dir ist das voll egal und wenn du einmal richtig strahlst 

Vergess` ich alles um uns rum 

 

Nebenbei 

Könnt` ich grad noch die Wäsche einsortiern 

Ich streich dir dabei sanft über die Stirn 

Jetzt klatschst du mit den Händen 

Schatten tanzen auf den Wänden 

Ich glaub du schläfst nicht mehr ein 

 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

 

Dein Nachtlicht leuchtet mir den Weg zu dir 

Für keinen Preis der Welt geb ich dich her 

Dein Nachtlicht leuchtet mir den Weg zu dir 

Die Augenlider sind manchmal so schwer 

……. 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

Oh oh oh 

… 


